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K 16¢bé autoimunitnich chorob miiZe piispét vyzkum védci z Ustavu molekulirni genetiky Akademie véd CR.
Na mySich popsali obranné bunééné mechanismy, které lze spustit pomoci mikrobu.

Takzvané receptorové molekuly Toll maji diillezitou roli v imunitnim systému. Diky nim buiiky rozpoznaji pfitomnost
ruznych mikrobti. Akademie véd uvedla, Ze podle takzvané ,hygienické hypotézy* miize byt nartist autoimunitnich
onemocnéni zpusoben tim, ze nékteti lidé nejsou v raném détstvi dostatecné vystaveni mikrobim. Tehdy se totiz

imunitni systém ,,u¢i” fungovat a tato zkuSenost je pro n¢j dulezita. Pravé interakce receptori Toll s mikroby podle
veédcl umi pozitivné ovlivnit imunologické procesy. Priibéh téchto procest je ale dosud nejasny.

Pti autoimunitnich onemocnénich, naptiklad cukrovce prvniho typu, poSkozuje imunitni reakce vlastni bunky.
Hlavnimi viniky tohoto Utoku jsou imunitni buiiky zvané T lymfocyty, které jsou za normalnich okolnosti velmi
dulezité v boji proti infekénim a nddorovym onemocnénim.

Aby tyto T lymfocyty nettocily na vlastni zdravé buiiky, prochdzeji béhem svého vyvoje v brzliku procesem ,,skoleni®,
kde dochézi k odstranéni potencidlné nebezpecnych T lymfocytl, popsal $éf vyzkumného tymu Dominik Filipp.
»Poruchy tohoto dé&je vedou k tomu, Ze nékteré potencialné nebezpeéné T lymfocyty v imunitnim systému zlstavaji a
vyvolavaji zavazna autoimunitni onemocnéni, doplnil.

Co (ne)délaji Skolici buiiky

Nyni védci pii experimentech na mysich prokazali, ze ,,Skolici buiiky v brzliku maji na svém povrchu prave receptory
Toll. Po jejich odstranéni zjistili u mySi vyS8i nachylnost k rozvoji autoimunitnich stievnich zanétl a diabetu prvniho
typu. Stimulace mladych mysSek slozkami mikrobti — bakterii a vird — pfimo v brzliku naopak posilila obranu proti

tomuto typu onemocnéni. V&dci obrannou reakci spousti pfirodnimi i syntetickymi mikrobialnimi prostfedky. Podle
AV by tento postup mohl prispét k prevenci autoimunitnich onemocnéni.

Clanek o vyzkumu v kvétnu publikoval ¢asopis Nature Communications. Postup nyni prochézi dalsimi testy.
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