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blaboly?

Pokud nécim virus SARS-Cov-2, zplsobujici nemoc covid-19, nepiekvapil, tak hlavné tim, Ze se viihec objevil

Nad konspiracnimi teoriemi by bylo
snadné mavnout rukou, neni to
vSak tak jednoduché. Zakryvaji
totiz skutecné problémy a radoby
odbornikim poskytuji zbyte¢ny
prostor. Problém je, ze senzacni
tvrzeni mivaji vyhrazené misto

v bulvarnich médiich, protoze
prosté zaujmou daleko vic.
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omu také odpovida zaplava

informaci v odbornych vé-

deckych Casopisech a sdélo-

vacich prostiedcich. O virolo-

gické, epidemiologické
a vakcinologické problémy se najednou
zacala zajimat velka Cast vefejnosti
a bouflivé diskuse se odehravaji tfeba
i na socidlnich sitich. Britsky védecky ty-
denik Nature tento stav vtipné€ nazval in-
fodemii. Je jasné, Ze takov4 situace je Ziv-
nou pudou pro nejriznéjsi spekulace,
fake news, konspiracni teorie a jiné fan-
tasmagorie.

V ceském prostiedi je nejoblibenéj-
§im hitem teorie o umélém pivo-
du SARS-CoV-2, podle které je tento vi-
rus laboratornim produktem neopatr-
nych virologti nebo zlotfilych bioteroris-
td. Do lidské populace se dostal ndhod-
nym dnikem pfi neopatrné manipulaci,
nebo dokonce zamérné s cilem vyvo-
lat svétovou krizi. Je to obehrand pisnic-
ka: kdyZ jsem na konci 80. let vstupo-
val do oblasti virologie, objevila se v na-
Sem tisku ideologicky zabarvena dvaha,
Ze tehdy Cerstvé objeveny HIV-1 unikl
z americkych vojenskych laboratofi,
kde byl konstruovan jako biologic-
k4 zbran. Oficidlni mista s touto teo-
rii ov§em prili§ nepracovala, protoZe teh-
dy byla takova molekularné geneticka
konstrukce zjevné mimo védecké moz-
nosti.

Ve viru konspiraci

Od té doby ale neminula Zddna epidemie
novych vird, aby ji nedoprovazely kon-
spiracni teorie. Zejména pii epidemii
SARS (tézky akutni respiracni syndrom)
v letech 2002-2003 pracovala fantazie
na plné obratky. Utajovani aktudlniho sta-
vu ze strany Ciny vzbuzovalo podezieni,
Ze je to unik z jejich vojenskych laborato-
fi, ¢inskd propaganda kontrovala tvrze-
nim, Ze virus vyrobili Ameri¢ané, aby
zdecimovali ¢inské obyvatelstvo a jeho
diaspory v Singapuru a jihovychodni
Asii. Nejsvéraznéjsi teorii razil (aniZ by
onemocnéni SARS experimentalné stu-
doval) rusky virolog Kolesnikov: pry je
to kombinace dvou paramyxovird, viru
spalnicek a pfiuSnic.

Problém cibetky

Skutecnost se nakonec ukdzala mnohem
zajimavéjsi. Jako pivodce SARS byl
tehdy identifikovan dosud neznamy ko-
ronavirus (dnes oznacovany jako
SARS-CoV), a protoZze vSechna epide-
miologickd Setfeni spojovala prvni pa-
cienty s prodejem nebo kuchyiiskym
zpracovanim divokych zvifat v jiho¢in-
ském Sen-¢enu, hledal se zdroj nového
viru v klecich nechvalné proslulych ¢in-
skych trznic.

Velmi podobné viry byly nalezeny
u jednoho druhu cibetek (ovije¢ maskova-
ny) a myvalovcil kunich. Zejména virus
cibetek byl ve své ribonukleotidové sek-
venci (koronaviry maji svoji genetickou
informaci uloZenu v RNA) shodny s vi-
rem SARS-CoV hned na 99,8 %. Nejvét-
$im rozdilem byl 29nukleotidovy dsek
v genu pro virovy nukleoprotein, ktery
byl pfitomen u viru z cibetek, ale chybél
u SARS-CoV. Zastanci konspiracnich
teorii samoziejme argumentovali, Ze pra-
vé tento usek genetiCti inZzenyti vyradili,
aby tak zvysili virulenci neboli schop-
nost viru vyvolat onemocnéni. Posléze
byl ale analyzovan SARS-CoV z ranych
pacienttl a ukézalo se, Ze onen usek
nukleoproteinového genu zmizel aZ bé-
hem pasazovani viru v lidské populaci.

To je situace dost obvykla pfi pfenosu
viru mezi cizodruhovymi hostiteli: kaz-

dy virus je pfi svém mnozZeni zavisly na
fad¢ bunécnych bilkovin, pfedev§im na
povrchovych receptorech, diky kterym
vstupuje do buiiky, ale také na fad¢ fakto-
ri v cytoplazmé i bunééném jadfe. Na-
opak buniky obsahuji fadu tzv. restriké-
nich faktor@, kterymi jsou schopny pri-
béh infekce zablokovat.

V pfirozeném hostiteli je virus dlou-
hodobou evoluci dobfe adaptovén,
aby dokonale interagoval s receptory
a podparnymi faktory a naopak se vyhy-
bal zablokovani svého mnoZeni. V ci-
zodruhovém hostiteli musi adaptace za-
¢inat od zacatku, a proto po preskoku
viru ze zvifete na ¢lovéka pozorujeme
adaptivni i neadaptivni zmény ve viro-
vych genech.

Historie pivodu SARS-CoV se nako-
nec ukdzala jeSté zajimavéjsi: cibetky
nakonec nebyly pfirodnim rezervoarem
tohoto viru. Virus podobny SARS-CoV
byl nalezen pravé jen v cibetkéch na tr-
zistich v Kuang-Cou a Sen-¢enu, nikoli
u zvirat ulovenych v pfirodé nebo cho-
vanych na farmach. To znamena, Ze ci-
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betky se nakazily az na trZiStich, kde se
prodavaji desitky druhd Zivych zvifat,
zejména drubez, hlodavci, netopyfi,
hadi, Zelvy, luskouni... Pokracovalo tes-
tovani a pfedchiidce SARS-CoV byl ob-
jeven u netopyrt vrapencu Cinskych, a
to u vétsiny jedinct divokych populaci i
u n€kolika dal§ich druhda.

Cibetky jsou tedy druhem, ve kterém
probéhla dil¢i adaptace viru na ¢lovéka.
To je vlastné dobra zprava, protoZe virus
z pfirodniho rezervoaru v netopyrech
pravdépodobné nebude ucinné infikovat
Clovéka, staci tedy prerusit fetézec neto-
pyr—cibetka—Clovék. Ostatn€, epidemie
SARS byla diky G¢innym opatfenim zlik-
vidovana a od roku 2004 se nevyskytlo
Zadné nové vzplanuti infekce, virus byl
zcela vymycen.

Po SARS jesté MERS

Jasno mame rovnéz u druhého pripadu
koronavirového onemocnéni, jeZ jsme
mohli sledovat v redlném case. Roku
2012 se v Saidské Arabii zacaly hroma-
dit pfipady zanétlivého onemocnéni
plic, zavinéného tehdy novym typem
koronaviru. Onemocnéni dostalo nazev
respiracni syndrom Stfedniho vychodu
(MERS, z anglického Middle-East Re-
spiratory Syndrome) a podobnost s one-
mocnénim SARS nasmérovala pozor-
nost virologli na koronaviry. A skutec-
né: u pacientd byl velmi rychle identifi-
kovan dosud nezndmy Kkoronavirus
(dnes oznacovany MERS-CoV), ktery
se z ¢lovéka na Clovéka §iril s malou
ucinnosti, a proto se onemocnéni
MERS vyskytovalo vZdy jen v malych
ohniscich, jez se dafilo izolovat a po-
stupné vymytit. Opakovand vzplanuti
infekce vSak davala tusSit, Ze virus kolu-
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Konspiracni teorie odvadeji
pozornost od skutecného
problému: v Africe a Asii
pretrvavd obchod s divokou
zver, ktery lidstvo
zasobuje novymi

virovymi nakazami

je v n&jakém zvifecim rezervoaru, od-
kud se opakované preléva do lidské po-
pulace.

Opét se osvédcila epidemiologie: pro-
toze onemocnéni MERS se ¢asto vysky-
tovalo u chovateld velbloudl a u feznikd
na velbloudich jatkdch, padlo podezieni
na velblouda jednohrbého, coz se brzy
potvrdilo nédlezem protilatek a posléze
1 viru podobného MERS-CoV u velblou-
dd, zejména u téch, ktefi byli do Saudské
Arabie dovezeni ze Suidanu a Egypta.
A stejné jako u SARS-CoV viry piibuz-
né MERS-CoV byly nalezeny u netopy-
rt, pficemZ nejpodobnéjsi pochézi z neto-
pyra Neoromicia capensis, ktery Zije té-
mér v celé Africe: od jihu aZ po Sidan
a Etiopii.

Velbloudi se tedy nakazili v Africe
a Cily obchod se =zviraty zavle-
kl MERS-CoV na Stfedni vychod. Scé-
nar dost podobny jako u SARS, az na
to, Ze na rozdil od cibetek velbloudi
predstavuji staly rezervoar viru, ktery
se opakované dostava do lidské popula-
ce. Letos v bfeznu ohlasila Saidska Ara-

1, GHCH,CH,CHCHZCHO

bie patnéact novych pfipadul, z toho pét
smrtelnych.

Kde se vzal covid

Pétrani po pavodu viru SARS-CoV-2
a onemocnéni covid-19 je ale odliSné.
Epidemiologicka Setfeni prvnich pacien-
tl s koronavirovou pneumonii identifiko-
vala na podzim 2019 jako zdroj viru Sea
Food Market ve Wu-chanu. Ten byl
promptné uzavien a v dob¢, kdy 1ékafi
u pacientu zjistili a jako pficinu covid-19
identifikovali novy koronavirus, pozdéji
nazvany SARS-CoV-2, bylo mozné jeho
pfitomnost prokazat jen v archivovanych
stérech (environmentélni vzorky) z trzis-
té. Pivod viru je tedy tfeba rekonstruovat
srovnavanim s pfibuznymi viry nalezeny-
mi ve zviratech téch druhd, které zde
byly v minulosti proddvany.

Nejlepsi shodu védci nalezli s koronavi-
ry z netopyrd a o néco nizsi pak u luskou-
nt. Mimochodem, koronavirové sekvence
byly u luskount popsany bez vétsiho ohla-
su jiz pfed vypuknutim epidemie v Cing,
a to z jedinca zabavenych paserakiim na
jare 2019. Zatim nelze spolehlivé fici, jak
prenos na Clovéka probehl, je tieba pofidit
uplnéjsi kolekei prirodnich izol4t korona-
virl z netopyrt a jinych druhti. Pokud se
SARS-CoV-2 preadaptoval na clovéka
v luskounech, podobné jako SARS-CoV
v cibetkach, musime pocitat i s moZnosti,
Ze se tento intermedit nezachoval a vysky-
toval se jen u luskountl uréenych ke konzu-
maci a drZenych na trZisti v kontaktu s po-
dobné prodavanymi netopyry.

Ackoli naSe znalosti jeSté nejsou Upl-
né, virus SARS-CoV-2 dokonale zapada
do variability virti nalezenych u potencial-
nich rezervoarovych druhii a nevykazuje
Zadné mimoradné charakteristiky, které
bychom je$té neznali. VSechny mutace
nalezené u SARS-CoV-2 lze pripsat na
vrub prirozené mutability viru vyplyvaji-
ci z nepresnosti pii pfepisu virového ge-
nomu. Takovych mutaci je mimochodem
docela mélo, protoze SARS-CoV-2 mutu-
jenavzdory tvrzenim hlasatelt konspirac-
nich teorii mnohem méné neZ napft. chiip-
kové viry.

Z4dna z nalezenych mutaci nebyla spo-
lehlivé spojena se zménami v chovani
viru, napt. s produkci vyssi virové naloze
v hornich cestach dychacich, G¢innéjSim
Sifenim nebo t€Z§im priabéhem nemoci.
Virus nevykazuje zadné znamky labora-
torni manipulace a jedinym nevyvratitel-
nym argumentem zastdnc spiklenec-
kych teorii je to, Ze technické mozZnosti
genové syntézy a molekularniho klonova-
ni opravdu umoziiuji takovy virus pripra-
vit uméle. CoZ je trochu malo.

Neskonci ani viry, ani konspirace

Nad konspiracnimi teoriemi by bylo moz-
no mavnout rukou jako nad bldbolenim
zmatenych a nepoucenych ¢i nepoucitel-
nych laikt nebo naopak peclive vykalkulo-
vanym PR sebestfednych radoby odborni-
ki. Neni té€Zké odhadnout, Ze takovd sen-
zacni tvrzeni bez slozitych dikazi a naro-
ki na logické mysleni maji predem vyhra-
no u povrchnich ¢tenafd a pfedem vyhra-
zené misto v bulvarnich médiich. Je ale ne-
piijemné, Ze tu a tam se k podobnym tva-
ham pridaji i mocni politikové s vlivem
na kaleni mezinarodnich vztahi nebo re-
strikce v urcitych oblastech vyzkumu.

Konspiracni teorie ale odvadéji pozor-
nost od skutecného problému: zejména
v Africe a jihovychodni Asii stile pretrva-
va obchod s divokou zvéfi, ktery pravidel-
né zasobuje lidstvo novymi a novymi viro-
vymi ndkazami, ohroZuje existenci mnoha
Zivocisnych druht a je neospravedlnitelny
nelidskym zachdzenim se zviraty. Kromé
striktnich opatfeni v této oblasti by rovnéz
pomohlo transparentni informovani o sku-
te¢ném priib&hu epidemii. Cinsky piistup
se od epidemie SARS v letech 2002-2003
v mnohém zlepsil, presto pritahy s uvoliio-
véanim spolehlivych tidajii na poc¢étku pan-
demie vzbuzuji nediivéru a nahanéji vodu
na mlyn konspiracnich teorii.

Dvé véci jsou jisté. Az skonci soucas-
na koronavirova pandemie, budou jiZ pfi-
praveny podminky pro pfeskok dalSich
viri. NejspiSe je budeme nazyvat
SARS-CoV-3, 4 atd. Je jen otazkou kdy,
kde a za jakych okolnosti udefi. A nové
epidemie budou opét provazeny starono-
vymi nepodloZenymi teoriemi o tniku
umeéle pfipravenych virl z laboratofi.
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