Popsali klicovou imunitni reakci. Nobelovu
cenu za lékarstvi dostala trojice védcu
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Nobelovu cenu za fyziologii a Iékafstvi letos ziskali Americané Mary E. Brunkowova a Fred
Ramsdell a Japonec Simon Sakagudi za objevy v oblasti imunologie tykajici se periferni
tolerance, oznamil Svédsky Karolinsky institut ve Stockholmu.

Ocenénym védclim se podafilo identifikovat a popsat regulacni T-lymfocyty, tedy buriky, které
brani imunitnimu systému v napadani vlastniho téla. Diky jejich vyzkumu vznikl obor vénuijici se
vyzkumu periferni tolerance. "Jejich objevy polozily zaklady nového oboru vyzkumu a podnitily
vyvoj novych |é¢ebnych metod, napriklad pro rakovinu a autoimunitni onemocnéni," uved|
Karolinsky institut.

Vyzkum trojice védcu popisuje specidlni imunitni buriky, které tlumi imunitni reakci, vysvétluje
Ondrej Stépanek z Ustavu molekularni genetiky Akademie véd. Pokud tyto buriky nefunguji
spravné, mohou vznikat rizna autoimunitni onemocnéni. Dalsi vyzkum se proto zaméruje na to,
jak je pro Ié€bu nemoci jako cukrovka prvniho typu nebo roztrousena skleréza, vyuzit.

Imunitni systém télu pomaha detekovat bakterie, viry a dalsi skodlivé struktury a bojovat proti
nim. Vyuziva bunék oznacovanych jako T-lymfocyty, které potencidlné sSkodlivé Cinitele
pomahaji rozpoznat. Pfed objevy ocenénych védcu se véfilo, Ze buriky, které neplni svou funkci
spravné a mohou vyvolat autoimunitni onemocnéni, jsou eliminovany v brzliku na zakladé
procesu zvaného centralni tolerance.

Jedna se o pralomovy objev, protoZe tato populace bilych krvinek zajistuje, aby imunitni systém
neutodil na buriky naseho vlastniho téla. Zaroven regulac¢ni T-lymfocyty mohou pomahat
pacientdim po transplantaci. Tento princip se nazyva periférni tolerance," dodal Stépanek.

U onkologickych pacientt ale tyto regulacni T-lymfocyty brani tomu, aby imunitni systém utocil
na nadorové bunky. Brzdi tak imunoterapii, Ié¢bu rakoviny, ktera naopak vlastniho imunitniho
systému pacienta vyuziva.

"Je tam obrovsky potencial z hlediska diagnostiky a hlavné cilené |écby zamérené na tyto
regulaéni T-lymfocyty," dodal. U autoimunitnich chorob a transplantaci by podle néj bylo cilem
¢innost regulacnich T-lymfocytl podpofit a u nadorl utlumit.

Letosni laureati Nobelovy ceny vsak odhalili dalsi zplsob, jak télo udrzuje sv(j imunitni systém
pod kontrolou. Sakaguci v roce 1995 popsal dosud neznamy typ T-lymfocyt(, dnes
oznacovanych jako regulacni. V roce 2001 pak Bunkowova a Ramsdell objevili mutaci v genu,
ktery nazvali Foxp3, vedouci ke vzniku ojedinélého autoimunitniho onemocnéni.
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O dva roky pozdéji Sakaguci tyto objevy propojil a ukazal, Ze gen fidi vyvoj regulacnich T-
lymfocytd, které vyhledavaji a omezuji prehnané reagujici burky.

CtyFiadedesatileta Bunkowova plisobi v Ustavu systémové biologie (Institute for Systems
Biology) v Seattlu, stejné stary Ramsdell pracuje jako poradce spole¢nosti Sonoma
Biotherapeutics v San Francisku, kterou také spoluzaloZil. Ctyfiasedmdesatilety Sakagudi je
profesorem na Osacké univerzité.

Po ozndmeni letosnich lauredtl Thomas Perlmann z Karolinského institutu uvedl, Zze se mu
podafilo o vitézstvi informovat pouze Sakaguciho. "Rekl, Ze je to pro néj obrovska cest a ta
zprava ho velmi potésila,” uvedl Perlmann podle agentury Reuters.

Vedle prestize, kterou Nobelova cena pfinasi, si laureati rozdéli finanéni odménu 11 miliont
Svédskych korun (24,2 milionu K¢). V minulém roce cenu ziskali Ameri¢ané Victor Ambros a
Gary Ruvkun za objev microRNA, tedy velmi malych molekul ribonukleové kyseliny (RNA), které
maji vliv na regulaci genu.

Nobelova cena za fyziologii a |ékafstvi patfi k tém, které maji ¢asto vice nez jednoho laureata.
Do dneska bylo udéleno 115 cen, z toho ve 40 rocnicich ji dostal pouze jeden ¢lovék. Ve 39
pripadech byli laureati tfi, coz je nejvyssi pocet.

Po oznameni cen za Iékarstvi budou v Utery a ve stfedu nasledovat ceny za fyziku a chemii. Ve
¢tvrtek Svédskd akademie vyhlasi Nobelovu cenu za literaturu a v patek norsky NobelGv vybor
oznami jméno ¢i nazev laureata ceny za mir, o kterou projevil silny zajem americky prezident

Donald Trump. Vyhlasovani skonci v pondéli 13. Fijna oznamenim Nobelovy ceny za ekonomii.

Ocenéni nese jméno Svédského vynalezce dynamitu Alfreda Nobela (1833-1896). Ten ve své
zavéti rozhodl, Ze jeho majetek bude vloZzen do fondu, z néhoz bude kazdoro¢né udélovana
cena za vyznamné védecké objevy, literdrni tvorbu a zasluhy o mir ve svété.

Nobelovy ceny budou lauredtim predany pfi slavnostnich ceremonialech 10. prosince, v den
vyroci Nobelova Umrti za Ucasti norské a Svédské kralovské rodiny.

zdroj: https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/nobelovu-cenu-za-fyziologii-a-lekarstvi-ziskali-
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