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Tajny zivot krvetvornych kmenovych buneéek

Novy vyzkum odhaluje, jak se krvetvorné kmenové bunky
vyrovnavaji s chronickym zanétem

Tiskova zprava, 6. kvétna 2026

Vyzkumny tym vedeny Meritxell Alberich-Jorda z Ustavu molekuléarni genetiky Akademie véd CR
objevil nec¢ekanou ochrannou strategii, kterou krvetvorné kmenové buriky uplatiuji pfi chronickém
zanétu. Studie publikovana v ¢asopise Science Advances ukazuje, ze kdyz dlouhodoby zanét narusi
funkci kostni diené, krvetvorné kmenové a progenitorové buriky opoustéji své obvyklé prostredi a
presouvaji se do jinych, dosud prehlizenych tkani. Zde tzce spolupracuji s regulacnimi imunitnimi
burikami, spolecné tlumi zanétlivou reakci a udrzuji tvorbu krve. Védci tak popsali dosud nezndmé
propojeni kmenovych bunék s imunitnim systémem, které pomaha objasnit, jak se organismus
vyrovnava s narusenou krvetvorbou pfi chronickém zanétu.

Chronicky zanét: kdyz nemoc zasahuje kosti i krvetvorbu

Chronicky zanét neni jen abstraktni Iékarsky pojem — pro pacienty ¢asto znamenad dlouhodobou
bolest, omezenou pohyblivost a opakované zanétlivé epizody, které vyrazné zasahuji do bézného
Zivota. Jednim z pfiklad( je chronicka recidivujici multifokalni osteomyelitida (CRMO), vzacné
autoinflamatorni onemocnéni kosti postihujici predevsim déti a dospivajici. Pacienti trpi
opakovanymi zanéty jedné i vice kosti, coZ vede k hluboké kostni bolesti, otokiim, Unavé a v téZsich
pripadech také k deformacim kosti nebo porucham rlstu. V soucasnosti neexistuje kauzalni 1écba a
terapie se soustfedi na dlouhodobé tlumeni zanétu, nikoli na odstranéni jeho ptic¢iny. U chronickych
zanétlivych stavl navic miZe dochazet i k poskozeni kostni dfené — tkané odpovédné za tvorbu
krevnich a imunitnich bunék. Jak si vSak organismus dokdZe zachovat tvorbu krevnich bunék v situaci,
kdy je jeho hlavni krvetvorny systém narusen, zlstavalo dosud nejasné.

Jak se krvetvorné kmenové bunky prizplisobuji dlouhodobému
zanétu

Vyzkumny tym zjistil, Ze pfi dlouhodobém zdnétlivém zatiZeni krvetvorné kmenové a progenitorové
bunky jednoduse nezanikaji ani neselhavaji. Misto toho se aktivné prizpUsobuji nepfiznivym
podminkdm. Pokud se prosttfedi kostni dfené stane nefunkénim, tyto buriky opoustéji své béziné

prostiedi a zakladaji alternativni mista krvetvorby — proces znamy jako extramedularni
hematopoéza.

Prekvapivé k tomu nedochdzi pouze v klasickych organech, jako je slezina. Védci zjistili, Ze krvetvorné
kmenové buriky se mohou usazovat primo v drive poskozené kostni tkani, kde zlstavaji funkéni a
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nadale zajistuji tvorbu krevnich bunék. Pro detailni analyzu tohoto procesu vyuzil vyzkumny tym
experimentalni model chronického autoinflamatorniho onemocnéni kosti, ktery vérné napodobuje
klicové rysy lidského onemocnéni CRMO a umoziuje sledovat reakce kmenovych bunék na
dlouhodoby zanét.

,Byli jsme prekvapeni, kdyZ jsme nasli pIné funkcni krvetvorné kmenové buriky na mistech, kde by je
nikdo necekal,” Fika Maria Kuzmina, prvni autorka studie z Ustavu molekularni genetiky AV CR.
,Namisto toho, aby podlehly zanétlivému stresu, se dokdZou pfizplsobit, méni své chovdni a aktivné
se podileji na udrZeni krvetvorby mimo kostni dren.”

Biologicky zalozni plan pro krizové situace

Kdyz kostni dien prestane plnit svou klicovou funkci, krvetvorné kmenové burky aktivuji jakysi
biologicky zdloZni mechanismus. Podobné jako nouzové generatory pfi vypadku elektfiny se
presouvaji do jinych tkani a vytvareji doc¢asna ,stanovisté”, ktera umoznuji pokracovani tvorby krve i
za nepriznivych podminek. V tomto procesu vsak nejednaji samostatné. V zanicenych tkanich Gzce
spolupracuji s regulacnimi T lymfocyty — imunitnimi bufikami, jejichZ tlohou je udrZzovat zanétlivou
reakci pod kontrolou. Krvetvorné kmenové bunky podporuji vznik téchto regulacnich T bunék a
prispivaji tak ke zklidnéni lokalniho prostfedi. Regulacni T lymfocyty na oplatku chrani kmenové
bunky pred zanétlivym poskozenim.

,Jde o skutecné vzdjemné prospésné partnerstvi,” vysvétluje Maria Kuzmina. ,Kmenové buriky
podporuji vznik regulacnich T lymfocytu tlumicich zdnét a ty tyto buriky ndsledné chrdni pred
vyCerpdnim Ci zni¢enim.”

Novy pohled na roli krvetvornych kmenovych bunék

Ackoli tyto vysledky zatim nevedou pfimo k nové |é€bé, zdsadné zpochybriuji dosavadni predstavy o
tom, jak se krvetvorné kmenové burky chovaji pfi chronickych onemocnénich. , Krvetvorné kmenové
buriky jsou obvykle vnimdny predevsim jako ,tovdrny‘ na produkci krevnich bunék, “ fika Meritxell
Alberich-Jorda, vedouci vyzkumné skupiny na Ustavu molekuldrni genetiky AV CR a korespondenéni
autorka studie. ,Nase prdce ale ukazuje, Ze pri chronickém zdnétlivém stresu tyto buriky aktivné
zasahuji do regulace zanétu a pomdadhaji stabilizovat poskozenou tkan.“ Studie tak zdlraznuje vyznam
zakladniho vyzkumu a ukazuje na dosud malo prozkoumané propojeni mezi imunitnim systémem,
zanétem a krvetvorbou. ,,Bez hlubokého porozuméni tomu, jak se biologické systémy prizplsobuji
nepriznivym podminkdam a dokdZou preZit, nelze vyvijet ucinné lécebné strategie,“ uzavira
Alberich-Jorda. , Tento vyzkum vytvdri zaklad pro nové uvaZovdni o tom, jak jsou zanét, imunita a
tvorba krve vzdjemné propojeny.”

Publikace: https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.adv9351
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